Técnicas Educativas
y Motivacionales



Estrategias educativas y motivacionales
casi siempre pueden empezar pronto



Programas educativos



1. Ninos
2. Padres
3. Vecinos

¢Quien necesita los mensajes educativos?



Seguridad peatonal y para los
ciclistas

Seguridad personal

Beneficios para la salud

Medio ambiente

1. Educando a los ninos



Habilidades de seguridad peatonal y ciclista



Seguridad peatonal



En donde cruzar

Como cruzar

1. Educando a los ninos



Seguridad para los ciclistas



A. Preparandose para el paseo



B. Siguiendo las reglas del camino



Seguridad personal



Beneficios que brinda
la actividad fisica para
la salud

Preocupacion por el
medio ambiente

Salud y medio ambiente



Incluir a los padres en esta educacion



Que refuercen las guias de seguridad
con los ninos

Manejar de manera segura cuando se
esta cerca de la escuela

Procedimiento para dejar y recoger a
los ninos de la escuela

2. Educando a los padres



Skills practice



Los padres ensenan y refuerzan las
habilidades de seguridad



Manejar de manera segura
cerca de la escuela



Procedimientos para dejar y recoger
a los ninos en la escuela



Tener cuidado con y ceder el v
o deseo

paso a los peatones y que bajes tu
ciclistas velocidad

Manejar despacio

Mantener las banquetas
despejadas

Podar las plantas

3. Educando a los vecinos



Programas de motivacion



Eventos

Camiones escolares caminantes

Competencias individuales

Competencias

Lugares para estacionar el carro y
caminar

Promocionar el mapa de la ruta

Programas de motivacion



1. Eventos



Una oportunidad para incluir a
todos y se les invite a apoyar



Celebrar el Dia (y mes) Internacional para
Caminar a la Escuela en Octubre






Realizar dias para caminar e ir en bicicleta
hacia la escuela durante todo el aho



Historia de éxito: Miércoles de Caminata



2. Camiones escolares caminantes
y trenes de bicicletas



Puede ser formal o informal



3. Competencia individual



Historia de éxito:
Tarjetas pinchables



Historia de éxito:
Ciclistas frecuentes



4. Competencias



Historia de éxito: Premio Calzado de Oro



Historia de éxito:
“Te atrapamos haciendo lo correcto”



5. Sit10s para estacionar su
vehiculo y caminar



Promocionar el mapa de la ruta



Hacerlo relevante

Motivar a los alumnos para
que lo hagan propio

Realizar competencias con
buenos premios

Rutas Seguras a la Escuela (SRTS)
en escuelas secundarias



